MENUS DU 12 AU 16 OCTOBRE 2026
☺    La semaine du goût     ☺
LUNDI : 
Salade de riz, pamplemousse, avocat et surimi)
Poulet aux abricots 
Haricots verts

Cantal AOP
Fruit : clémentines (goût acide)
MARDI :
Radis
Escalope de porc
Purée de brocoli (goût amer)
Yaourt BIO
MERCREDI 

Terrine de légumes fait maison
Gigot à l’ail

Flageolets

Salade

Fruit

JEUDI :
Carottes râpées à l’emmental
Pâtes à la carbonara (Goût salé)

Cocktail de fruits au sirop
VENDREDI : 
Céleri rémoulade
Merlu / Sauce citron  

Pommes vapeur / courgette
Kiri
Beignet aux pommes : goût sucré
 FABRICATION :        EHPAD L’ ORÉE DU BOCAGE
TOUTES VIANDES D’ORIGINE FRANÇAISE SAUF MENTION
CONSERVATION :    PRÉPARATIONS CHAUDES A + 63°C MINI
                                     PRÉPARATIONS FROIDES A + 3°C MAXI
CONSOMMATION : LE JOUR DE LIVRAISON   
MENUS SOUS RÉSERVES DE MODIFICATIONS SELON APPROVISIONNEMENT
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