MENUS DU 1 AU 5 DÉCEMBRE 2025
LUNDI
Salade d’endives au Gouda et au jambon blanc
Haché végétarien
Flageolets cuisinés
Compote de pomme à la vanille
MARDI
Carottes râpées
Blanquette de dinde aux champignons
Riz

Entremets au chocolat
MERCREDI 

Taboulé de boulgour
Omelette BIO aux lardons
Salade

St Paulin
Fruit
JEUDI:
Galantine de volaille aux olives
Pâtes BIO aux légumes et au thon
Fromage blanc BIO
VENDREDI 
Potage (Bouillon de volaille / pâtes alphabet)
Filet de lieu noir
Épinard / pommes de terre
Cantal AOP
Fruit                                              

FABRICATION :        EHPAD L ORÉE DU BOCAGE

CONSERVATION :    PRÉPARATIONS CHAUDES A + 63°C MINIMUM
                                     PRÉPARATIONS FROIDES A + 3°C MAXIMUM
CONSOMMATION : LE JOUR DE LIVRAISON 
TOUTES VIANDES D’ORIGINE FRANÇAISE SAUF INDICATION  
MENUS SOUS RÉSERVES DE MODIFICATIONS SELON APPROVISIONNEMENTS
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